«Чистая кожа»

Перечень
лечебно-диагностических процедур, входящих в стоимость путевки
в ООО «Санаторий Заполярье» по программе «Чистая кожа»

Возрастная категория: взрослые и дети старше 3 лет

Показания: дерматит и экзема, папуло-сквамозные нарушения, крапивница и эритема, др. Фаза: хроническая. Стадия ремиссии, минимальной или средней активности воспалительного процесса.

	Наименование процедур
	Количество процедур в зависимости от длительности лечения

	
	10-12 дн.
	13-15 дн.
	16-17 дн.
	18-19 дн.
	20-21 дн.

	Лабораторная диагностика

	Анализ крови клинический
	1

	Анализ мочи общий
	1

	Функциональная диагностика

	Электрокардиография
	1

	Прием врачей:

	- терапевта / педиатра: первичный
	1
	1
	1
	1
	1

	Повторный
	1
	1
	1
	2
	2

	- дерматолога
	1
	1
	2
	2
	2

	Врача – специалиста (1)*
	1
	1
	1
	1
	1

	Оздоровительные процедуры:

	Плавание в бассейне, сауна
	ежедневно, после консультации дерматолога

	Лечебная гимнастика (в группе)
	ежедневно по графику

	Спортивные игры в зале
	ежедневно по графику

	Аппаратная физиотерапия (один из видов):

	Электрофорез, СМТ, ДДТ, Лазерная терапия (корпоральная или надвенная), Дарсонвализация, ультратон-терапия, КВЧ-терапия, Электросон, УВЧ, СМВ, ИТ
	4
	5
	6
	7
	8

	NEW!

	Посещение солярия (2 мин) /в прохладный сезон
	3-5**
	5-7**
	6-8**
	7-9**
	8-10**

	Инфита-терапия
	4
	5
	6
	7
	8

	Ингаляции (один из видов)

	Ультразвуковые йодобромные
	5
	6
	7
	8
	10

	Групповая аэрофитотерапия
	5
	6
	7
	8
	10

	Бальнеотерапия (один из видов):

	Ванны йодобромные, сероводородные общие, бишофитные, нафталановые, морские
	4
	5
	7
	8
	8-10**

	или галотерапия взамен бальнеотерапии
	4
	5
	7
	8
	10

	Психотерапия (один из видов):

	Музыкотерапия, Аудиосеанс, Групповой тренинг
	4
	5
	6
	7
	8-10**

	Медикаментозное лечение
	при неотложных состояниях и в случае острого заболевания


* Врачи-специалисты: аллерголог-иммунолог, кардиолог, невролог, офтальмолог, хирург, уролог, гинеколог, психотерапевт, дерматовенеролог, физиотерапевт, пульмонолог, диетолог, отоларинголог, мануальный терапевт, эндокринолог.

** Количество процедур - в зависимости от календарного графика работы; процедуры отпускаются строго по графику.

Обследование, входящее в стоимость путевки, назначается по показаниям, не заменяет оформления санаторно-курортной карты (или первичного обследования при ее отсутствии).
Вид, количество и режим приема процедур устанавливает лечащий врач.
Дополнительное количество диагностических и лечебных процедур, врачебных консультаций, а также процедуры, не включенные в программу лечения (или предложенные как альтернативный вариант), назначаются врачом и отпускаются после оплаты согласно прейскуранту.

